本人姓名:           想增高/減肥/豐胸/增肥/安眠//防治暗瘡/腸胃病/便秘/便血/月經或更年期問題/風濕關節炎/或______，現只保留以下1,2,3,4其中一段，刪除不選擇的：

1.減費專科診療：於<減免收費時段>內每次診金，在香港最多付港幣200元、澳門210澳門元，臺灣900元新臺幣，或其他地區相等於30美元，覆診購藥者診金減半，接受美國科學博士李迪成中醫師等，為我<專科診療>＝詳細檢驗<有沒有機會成功>和<我有什麼障礙> + 學習最適合我的運動 + 聽李博士講解秘訣 + 李博士親自為我寫<專科診療建議書> + 如有需要，為我處方食療和藥療品。如當天滿座，我(願意/不願意)優先被編到臨時加開的減免收費日(會預早通知)。另因本人(從未/曾有)大病、大手術、昏迷、呼吸困難、心胸發痛、天旋地轉、滿天星斗、眼前發黑、迷糊不清，或(有/無)懷疑自己心臟、淋巴、血液或內分泌不正常，(自願 / 無需)另付一次上述診金，要求同時檢驗有否心律不正，和取得本人心電圖，供心臟專科醫生參考之用。專科診療每次限額幾人，每人約1.5小時，請準時到達，逾時不候!
2.免費檢驗：在上述<減免收費時段>完全免費檢驗<我還有否機會成功>一次3分鐘，不必付任何費用或意見即可離開。如免費檢驗後才要求減費專科診療，須重新輪侯當日空位(通常滿座)，即使有尾位亦可能要等幾小時。
3.全費專科診療：每人約需2小時，每小時診金港幣五千元，請先存診金兩小時一萬港元(診後多除少補)，到香港匯豐銀行總行户口002-693893-001的O. K. Company (1929)，並於48小時前電話2772-2772預約星期一至五，親自來 青衣 長達路14號 B座 17字樓12室，或上環 信德中心 3122室面診。
4.本人長居香港澳門以外地區，或無法到來面診，現非常詳細填妥本登記表格，如有則附上近三年體檢報告，和最近一個月的面部無化妝＋全身正面和側面的泳衣照片(有則更準)，電郵Leedis@gmail.com 給李博士，並自願在有關網站以信用咭付診金30美元，要求英國劍橋傑出人仕.美國科學博士 李迪成中醫師(資歷見 www.2Lee.com )，親自為我進行<遙距專科診療>，包括：【李迪成博士親自診斷評估我有多少機會成功 + 找出我有何障礙+ 親自給我寫<專科診療建議書> + 親自處方中藥及飲食品 + 以相片和視訊短片示範最適合我的運動，方式和運動量等等。】註：<遙距專科診療>無心律不正檢測和心電圖服務!
如本人未成年或怕受騙，可到 www.2Lee.com 認識上榜世界名人錄Who’s Who in the World 1998的英國劍橋勳授<國際傑出人仕>，美國應用科學博士李迪成中醫師的樣貌.資歷和地址電話等，到時可自己或聯同父母親友及專家一起來，但必須保持安靜以免影響他人!
因醫管局規定醫師須保密求診者資料，並指引專科醫師避免為不明來歷或病歷人士提供專科服務，我用顏色選擇及詳細填妥下列保密表格，並以[MS Word檔案]附件電郵 ok@ok1929.com ，以便中醫師李迪成博士預先分析和安排位置給我。若我已預約到診但不能來，會盡早電話2772-2772通知李博士，把位置讓給後補者，以免取消減免收費資格。漏填資料者恕不接待：
………………………
本人想想增高/減肥/豐胸/增肥/安眠//防治暗瘡/腸胃病/便秘/便血/月經或更年期問題/風濕關節炎/或______。 (漏填資料者恕不接待，凡虛報姓名或任何資料恕不負責)
中文證件姓名：___________英文證件姓名: ____________________ 男/女性，Email:_____________________________
體內(有∕無)心臟起搏器或其他金屬物品。平均______時入睡，共睡____小時。睡得 好∕不好＝難入睡 / 多夢 / 易醒 /________
習慣：只用右手寫字和工作 / 較多用右手 / 兩手同量使用 / 較多用左手 / 通常只用左手。

未婚 已婚 離婚 生過____名子女。 三年內( 有/無 )心臟病、糖尿病、腎衰遏、肝衰遏。其他病歷／手術／過敏情況：

地址：_____________________________________________________電話：______________方便通電話時間：_____________
每日吸煙____支，喝酒__杯+濃茶+咖啡___杯，淡水+湯____杯。平均每___日運動___次共約____分鐘，主要運動：_______________
現身高：________Cm/呎吋，一年前:_________兩年前________3年前_______。父高________母高______，兄 弟 姊 妹_____歲高________
現重______Kg/磅，1年前:______2年前______3年前_______。父重_______母重_______。每日吃蔬菜+水果合計＝我______個拳頭大小量
平均每吃一份肉會吃蔬菜水果___份。我(喜歡/不喜歡)吃魚。每星期吃魚肉合計＝我_____個拳頭大小份量。平均每星期飲涼茶__杯

每__天大便1次，大便形態通常屬第___型(見便秘網站 www.dr-constipation.com 圖片)；不正常情況__________________
每天小便約___次，以透明杯看小便(深啡/淺啡/深橙/啤酒/無)色，起床首次小便(混濁/有些混濁/清澈透明)；每次平均(多＝少)於半拳量。
從未減肥∕曾於____至 ____歲減肥，方法和結果_____________________________________________________________________________
每天用電腦共____小時，每日最長的一次平均連續___小時。平均每日坐___小時，每日最長的一次平均連續坐___小時。

如果是女性______歲初來月經，最近3個月正常∕不正常情況：
想美胸的女性上圍穿____cm／吋的(A B C D E杯)胸圍，如有大細胸現象，則(左 / 右)邊比較大(0.25 /0.5 / 1 /1.5 / 2 )杯罩位。
職業：___________ / ___________年級學生 / 家庭主婦 / 待業或_____________ 
電腦 有 / 無 收音 / 鏡頭，可以 / 不能 跟李博士電郵或電話預約進行視訊診療，MSN / QQ帳號是：__________
出生日期：   年 月 日，現   歲  個月的姓名：___________先生/女士(來診時請帶身分證或護照)於2010年 月 日簽名或填表要求中醫師李迪成博士親自診療之結果：
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
 (以下由李博士填寫)
半月扳右____左______，關節：手指____腕____肘___ 膝_____脊椎______cm。左右身體 嚴重 / 非常 / 略 / 不對稱 ；右強弱 / 左強弱。
唇_____眼皮_____,無∕輕微∕中等∕嚴重 貧血＝血色 不足 / 不好∕血量不足_______，心、肝、脾胃、肺、腎 (正常 / 同比弱 / 衰弱)，

血液 (適中∕嚴重 / 非常 / 略 / 黏傑)。口氣_______舌_______，濕熱 / 燥熱。

脈搏比同齡同性者 強/中/弱,_____,每分鐘約______下；血壓____/____；心律無/有異常情況：_______________________________________。
意見及紀錄：

儀器檢驗結果
檢測人:羅靜儀.陳斯琪.曾綺雯.陳俊逸.張延熙.Vincent LUK. Jeannie LIU。
評核人:Dr. Edison LEE美國科學博士李迪成中醫師，您跟同齡同性同代華人比較：
身高 Cm，您平均約高於   名同齡同性華比 人矮，屬十分高 / 偏高∕略高∕中等∕略矮 / 偏矮∕十分矮。

體重 Kg，國際選美標準您太瘦/略瘦/瘦/標準/略重/過重/肥瘇，香港纖瘦標準視您為太/略瘦/標準/略重/過重/肥瘇
全身體水%：嚴重∕略∕脫水∕缺水∕正常∕富水∕浮腫∕水腫
全體脂肪率  %：低=易患慢性病(運動員例外) / 適中 / 過多=易患慢性心.血.脂.固醇.糖尿疾病 / 
高危=可能有四高(血壓.糖.脂.固醇)疾病/應跟進
建議每日卡路里攝取量:        最少:        最多:
含水筋肌量   %/Kg,肌肉/脂肪比例屬第 類體型：
1=隱性肥=脂高肌低。2=肥胖=脂高肌中。3=實胖=脂肌都高。4=缺運動=脂中肌低。5=脂肌比例適中。
6=肌肉型=脂中肌高。7=纖瘦=肌脂均低。8=瘦肌型=脂低肌夠。9=肌肉發達=脂低肌勁。
上下半身約=上5下       =下半身非常/略/短/適中/長
骨內鈣鎂鋅磷等礦物質總重量     Kg：骨礦物質非常/略/低/適中/不/足長高/疏鬆,建議量:   Kg
基礎代謝率BMR=全日不動所需熱量  Kcal＝多病 / 弱 / 低 // 中 / 好 / 高 / 勁。

新陳代謝年齡   歲= 不 / 需要 增加運動：18歲或低10歲以上=優,低3-10歲=良,同齡±2歲=標準,高3-10歲=差,高10歲以上=劣
腸和內臟年齡 ：18歲或低10歲以上=優,低3-10歲=良,同齡±2歲=標準,高3-10歲=差,高10歲以上=劣
內臟脂肪指數  ：1-3太少,難吸脂溶維生素 ADEK＝難吸礦物質.阻發育長高及性功能/4-6=理想/

7-9=小肚腩/10-14=高=中肚腩/15以上=危=大腩
體格指數BMI：您太瘦/略瘦/標準/略重/超重。在東南亞會被評為太瘦/略瘦/標準/略重/超重
全身皮脂%，整體外層脂肪多於5人=極瘦,10人=很瘦,22.5人=瘦,50人=標準,77.5人=略肥,90人=很肥,95人=癡肥
全身筋肌率 %，add1級=勝5人=劣,勝10人=差,勝22.5人=低,勝50人=標準,勝77.5人=好,勝90人=強,勝95人=勁
體幹皮脂 %，身軀表面看來：多於5人=極瘦,10人=很瘦,22.5人=瘦,50人=標準,77.5人=略肥,90人=很肥,95人=癡肥
體幹筋肌率 %，add1級=勝5人=劣,勝10人=差,勝22.5人=低,勝50人=標準,勝77.5人=好,勝90人=強,勝95人=勁
兩腳+臀皮脂 %，下肢看來：皮脂多於5人=極瘦,10人=很瘦,22.5人=瘦,50人=標準,77.5人=略肥,90人=很肥,95人=癡肥
兩腳+臀筋肌 %，add1級=勝5人=劣,勝10人=差,勝22.5人=低,勝50人=標準,勝77.5人=好,勝90人=強,勝95人=勁
兩手皮脂 %，手看來：皮脂多於5人=極瘦,10人=很瘦,22.5人=瘦,50人=標準,77.5人=略肥,90人=很肥,95人=癡肥
兩手筋肌率 %,add1級=勝5人=劣,勝10人=差,勝22.5人=低,勝50人=標準,勝77.5人=好,勝90人=強,勝95人=勁
血醣:       血溶氧:   %=高/中/低。血壓    /    ,脈博   下/分。強度 - =  =強.中.弱。心律無/異常情況____________________

建議每日飲食熱量      Kcal,最少      Kcal,最多      Kcal。建議您運動後多食/保持現狀/少攝取營養平衡的高/中/低熱量飲食品。
書面或口述結論/備註：
